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Voorwoord van de voorzitter

Het afgelopen jaar is voor het Landelijke Expertisenetwerk Autisme Jonge Kind een
bijzonder jaar geweest; enerzijds omdat het netwerk 10 jaar bestaat (en dat is
gevierd!). Bovendien is de groei en het succes van het netwerk in 2023 gemarkeerd
en onderstreept met de oprichting van een eigenstandige stichting: Stichting Autisme
Jonge Kind - landelijk expertise netwerk.

We kijken terug op een vruchtbaar jaar, maar ook een jaar waarin de nodige hobbels
en bobbels overwonnen moesten worden. Financieel gezien hebben we te maken
met een (net) kostendekkende begroting. Het kunnen aanwenden van voldoende
middelen bleek nog wel een uitdaging. Voor het komende jaar voorzien we iets meer
(financiële) ruimte door het succes van de BEER-interventie en potentiële groei in
het aanbod van BEER-cursussen. De Stichting Autisme Jonge Kind is een
organisatie die veel leunt op de vrijwillige inzet van betrokkenen en met de enorme
druk op de (jeugd)zorg blijft dat steeds zoeken naar balans in het op een haalbare
manier nastreven van ambities. Desondanks zijn we trots op wat er met inzet van
velen is bereikt!

In dit jaarverslag gaan we kort in op de organisatie en haar visie, missie en
algemene doelstellingen en staan we uitgebreider stil bij de activiteiten van het
afgelopen jaar. Tot slot een korte toelichting op de jaarcijfers.

dr. Iris Servatius-Oosterling
voorzitter
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1. De organisatie

De Stichting Autisme Jonge Kind is opgericht op 6 juni 2023. De Stichting is
ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 90714571. De aanvraag
om de stichting aan te wijzen als ANBI (algemeen nut beogende instelling) is eind
2023 in werking gezet.

1.1 Het bestuur

Het bestuur van de Stichting Autisme Jonge Kind bestaat uit een eerste bestuur en
een Raad van Advies. De Raad van Advies staat het bestuur gevraagd en
ongevraagd met raad en advies terzijde. De leden van het bestuur ontvangen geen
beloning voor hun bestuurswerkzaamheden en een eventuele vergoeding voor
gemaakte kosten.

Het bestuur komt vier keer per jaar bijeen.

Het eerste bestuur bestaat uit de volgende leden:

● mevrouw I.J. Oosterling (voorzitter)
● de heer J.M. Koese (secretaris/penningmeester)

De Raad van Advies bestaat uit de volgende leden:

● mevrouw H. Hanskamp
● de heer G.A.G. Stolwijk
● de heer W. Staal

1.2 De medewerkers

De stichting heeft geen medewerkers in dienst. Er is één coördinator werkzaam als
zzp’er voor gemiddeld 8 uur per week. Daarnaast werkt de stichting met zzp’ers op
projectbasis en met vrijwilligers.
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2. Visie, missie en doelstellingen

Over de stichting
Stichting Autisme Jonge Kind is een landelijk expertise netwerk bestaande uit
toegewijde professionals en experts die zich inzetten voor het welzijn van jonge
kinderen met een ontwikkeling die mogelijk anders verloopt dan bij de meeste
kinderen. Het kan gaan om autisme, maar ook om andere problematiek.

De stichting wil een bron van informatie en inspiratie zijn, en samenwerking op het
gebied van wetenschappelijk onderzoek bevorderen. Daarnaast wil de stichting ook
de motor zijn achter innovatie en ontwikkeling. Het AJK heeft daartoe middelen
ontwikkeld op het gebied van informatievoorziening, scholing en een vroege
interventie (BEER) die ingezet kan worden bij de allereerste zorgen en zonder
diagnose.

Bij het netwerk zijn ca. 40-45 actieve deelnemers aangesloten vanuit ruim 20
organisaties met klinische expertise op het gebied van autisme bij jonge kinderen èn
affiniteit met wetenschappelijk onderzoek. Deze deelnemers komen twee maal per
jaar bijeen en werken daarnaast in projectgroepen.

De stichting werkt nauw samen met de Nederlandse Vereniging voor Autisme.

De Stichting Autisme Jonge Kind, statutair gevestigd in De Bilt, is op 6 juni 2023
opgericht.

2.1 Visie

In heel Nederland moeten alle jonge kinderen en hun gezinnen de zorg kunnen
krijgen die soms nodig is; toegespitst op de behoefte en met ouders zoveel als
mogelijk zelf in de regie. Dit geldt zeker wanneer er mogelijk sprake is van een
autismespectrumstoornis (ASS). Om dit te bereiken streeft Stichting Autisme Jonge
Kind - Landelijk expertisenetwerk - ernaar, kinderen met (een verhoogd risico) op
ASS zo vroeg mogelijk te signaleren. Pas dan kan passende hulp, dicht bij huis,
gerealiseerd worden.

De stichting wil samenwerking bevorderen, inspireren en innoveren. De
netwerkstichting brengt deskundigheid van hulpverleners, wetenschappelijke kennis
en ervaringen van ouders bijeen op het gebied van herkenning, diagnostiek en
behandeling van ontwikkelingsproblematiek, in het bijzonder ASS, bij kinderen in de
leeftijd van nul tot zes jaar. De stichting wil verbinden en ouders houvast en
perspectief bieden.
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2.2 Missie

Vroeg passende zorg, investering op maat, winst voor nu en later.

2.3 Doel

De Stichting Autisme Jonge Kind heeft de volgende doelstellingen:
● Kennisdeling/-uitwisseling te bevorderen en een bron van inspiratie zijn voor

professionals en ouders;
● Het gebruik van uniforme werkwijze op het gebied van herkenning,

diagnostiek en behandeling te stimuleren;
● Samen te werken op het gebied van wetenschappelijk onderzoek om nieuwe

kennis te genereren;
● Onderzoeksuitkomsten te helpen vertalen naar goed gebruik in de praktijk. Dit

gebeurt door werkwijzen te verbeteren, producten te ontwikkelen, te
optimaliseren en te implementeren.

De Stichting wil haar doel bereiken door:
● Communicatieve uitingen zoals het up-to-date houden van de website

autismejongekind.nl met bijvoorbeeld blogs en relevante artikelen, het
verzenden van nieuwsbrieven etc;

● Netwerkactiviteiten;
● Kennisoverdracht voor betrokken stakeholders;
● Andere voorkomende activiteiten ter bevordering van de doelstellingen.
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3. Verslag van het bestuur

De Stichting Autisme Jonge Kind is op 6 juni 2023 opgericht. De activiteiten vanaf
die datum zijn opgenomen in dit jaarverslag 2023.

3.1 Activiteiten

3.1.1 Cursus BEER-interventie

De BEER-interventie (Blended E-health for children at Early Risk) helpt ouders van
jonge kinderen die zich anders ontwikkelen op het gebied van contact maken,
communiceren, spel en/of flexibel gedrag dan de meeste kinderen. BEER kan op
jonge leeftijd (tussen de 12 en ongeveer 36 maanden) ingezet worden, zonder dat
precies duidelijk hoeft te zijn wat het probleem is. Hierdoor kunnen kinderen zonder
diagnose snel en gericht geholpen worden. Het effect van de BEER-interventie wordt
onderzocht in het SCOPE onderzoek.

In september is de 2e cursus BEER interventie van 2023 gestart. Aan deze cursus
nemen 18 BEER-hulpverleners deel. Zij volgen 6 studiemomenten (één kort
introductie studiemoment, twee studiedagen, en drie supervisiebijeenkomsten). Na
het volledig afronden van de cursus BEER-interventie ontvangen de deelnemers het
certificaat BEER-hulpverlener en worden zij vermeld in het online register met
BEER-hulpverleners op de website. Deze cursus is geaccrediteerd bij SKJ, Stichting
Kwaliteitsregister Jeugd.

Naast deze cursus zijn er 14 methodische leerbijeenkomsten (intervisies)
georganiseerd voor reeds opgeleide BEER-hulpverleners.

3.1.2 Implementatie-onderzoek iBe@r

Om de BEER-interventie door het hele land beschikbaar te maken voor kinderen die
dat nodig hebben, loopt er nu een nieuw project; het iBE@R-project
(implementatieonderzoek van een Blended Eerstelijnsinterventie met @pp voor
jonge kinderen met Risico op sociaal-communicatieve achterstanden). In dit
implementatieonderzoek (iBE@R) wordt onderzocht hoe de BEER-interventie nog
beter, gemakkelijker en sneller ingezet kan worden door heel Nederland. Met als
doel dat zoveel mogelijk ouders van jonge kinderen, die in aanmerking komen voor
de BEER-interventie, deze ook aangeboden kunnen krijgen binnen hun gemeente.
Daarbij wordt ook rekening gehouden met ouders die misschien niet zo gemakkelijk
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hun weg kunnen vinden binnen het Nederlandse zorgsysteem. Daarom is er nu ook
een app ontwikkeld, die in meerdere talen gebruikt kan worden.

Om te ontdekken hoe de landelijke implementatie het beste aangepakt kan worden,
worden ouders, BEER-hulpverleners en andere professionele belanghebbenden
gevraagd naar hun ervaringen, ideeën of wensen. Ervaringsdeskundigen denken en
helpen mee met de opzet en uitvoering van het onderzoek.

Dit tweejarig onderzoeksproject is gestart in mei 2023 en zal resulteren in een
implementatieplan, met praktische handreikingen zodat de BEER-interventie in heel
Nederland succesvol uitgerold kan worden. Ook zullen er aanbevelingen gedaan
worden voor een verdere verbetering van de BEER-app, zodat de interventie nog
beter passend en helpend is voor álle gebruikers.

3.1.3 Mini-symposium ‘Ik twijfel. En wat nu?’

Op 31 oktober 2023 organiseerde de Stichting Autisme Jonge Kind het
mini-symposium ‘Ik twijfel. En wat nu?’ in het kader van het 10-jarig bestaan van het
netwerk. Het doel van deze dag was het belang van vroegherkenning, -interventie en
-diagnostiek bij jonge kinderen (0-6 jaar) op de kaart te zetten en te bouwen aan en
versterken van een intensieve(re) samenwerking in de regio’s op het gebied van
ontwikkelingsproblematiek bij het jonge kind. Het symposium werd georganiseerd
met samenwerkende partijen in 18 regio’s. In totaal bezochten ca. 550
jeugdprofessionals de bijeenkomst in de eigen regio.
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3.1.4 Uitbreiding online BEER interventie en website

In 2023 zijn de mogelijkheden van de online omgeving van de BEER interventie en
de website autismejongekind.nl verbeterd waar het gaat om de toegankelijkheid en
het bereik. Met dit project beoogt de Stichting de (mobiele) mogelijkheden qua
informatievoorziening te vergroten en de toegankelijkheid voor anderstaligen en
laaggeletterden mogelijk te maken. Dit project omvat twee deelprojecten:

1. Toegankelijkheid website
Vanuit subsidiegelden van meerdere geldverstrekkers is de website
autismejongekind.nl voor het onderdeel ouders op 10 juli 2023 opgeleverd in drie
vreemde talen (Engels, Turks en Arabisch), B1-tekstniveau en SEO geoptimaliseerd.
Ook een verbeterde versie voor het onderdeel professionals (B1 tekstniveau,
gebruiksvriendelijke navigatie en SEO-geoptimaliseerd) is op dezelfde datum
opgeleverd.

2. App BEER-online
De ontwikkeling van de nieuwe BEER-online app is in 2023 gestart.
Deze app werkt op iedere gangbare mobiele telefoon (iOS/Android) en is
toegankelijk voor een brede doelgroep. De BEER-online omgeving en de
bijbehorende app wordt aangepast naar B1 taalniveau en is beschikbaar in de
Nederlandse taal en drie vreemde talen (Engels, Turks, en Arabisch). De BEER-app
en de vernieuwde BEER-online omgeving zijn in december 2023 opgeleverd. De
oplevering van de app in drie vreemde talen wordt naar verwachting in het voorjaar
van 2024 opgeleverd.
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De volgende financiers hebben bijgedragen aan de realisatie van dit project
‘Uitbreiding online BEER interventie en website’:

● Stichting Dioraphte
● Janivo Stichting
● Stichting Jong
● Christen Bader Stichting Irene Kinder Ziekenhuis
● Stichting Ontwikkelingsfonds Daghulp voor Jeugdigen
● Autisme Fonds
● En twee anonieme fondsen

Deze financiering is mede mogelijk gemaakt door de inzet van de Nederlandse
Vereniging voor Autisme.
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4. Toekomst

De afgelopen jaren is er inhoudelijk veel ontwikkeld. De komende jaren willen we
vooral focus leggen op implementeren: implementeren van de BEER-interventie
(inclusief aandacht voor laaggeletterden en anderstaligen) en het goed neerzetten
van Regionale Expertise teams (RE-teams). Daarnaast willen we de organisatie van
de Stichting beter stroomlijnen en verder professionaliseren. Hierbij valt te denken
aan bestuurlijke opzet, financiën, en processen. Hiermee willen we een geordende
en duidelijke basis leggen voor de toekomst.

Voor de concrete plannen verwijzen we naar het jaarplan voor 2024.
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5. Jaarrekening

In 2023 zijn de uitgaven ongeveer in balans geweest met de inkomsten:
ca. € 40.000,-. Er is een positief saldo van ca. € 5.000,-.
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